Was machen wir in unserer AG?

Big Band AG:

Gemeinsam lieben wir die Musik und spielen tolle Jazz-Song, bei denen jeder sein Talent zeigen
kann. Wir sind immer auf der Suche nach talentierten Musikern, die ihr Instrument in unsere
Gruppe einbringen moéchten.

Orchester:

Du spielst bereits ein Blas- oder Streichinstrument im Musikverein, dann komm doch in unser
Orchester. Dort kannst du gemeinsam z.B. die HG-Hymne aufleben lassen oder beim Auftritt die
Zuschauer*innen als Teil eines Musikensembles verzaubern.

Chor:

Seien es Klassiker, aktuelle Songs aus dem Radio oder auch Ausschnitte aus Musicals, unsere
Bandbreite ist grol3. Singen ist deine Leidenschaft, dann vervollstandige unser Ensemble und
begeistere mit dem Chor das Publikum bei Auftritten rund um das Schuljahr.

Ton und Licht AG:

Ohne die Ton und Licht AG waren alle unsere HG-Veranstaltungen stumm! Denn hier kimmert
man sich darum, dass alle Mikros perfekt eingestellt sind, die Musik des Orchesters und der Big
Band, der Gesang des Chors in vollem Sound erklingen und auch die Referenten bei Vortragen
in hellem Licht erstrahlen. Wie all das gesteuert wird, kdnnt ihr in unserer AG erlernen.

Chinesisch AG:

lhr Interessiert euch fiir die chinesische Schrift und wollt mehr Uber das Land und die Leute
erfahren, dann besucht die Chinesisch AG. Mit Informationen aus erster Hand, konnt ihr euch
voller Wissensdurst in die Kunst der Schriftzeichen stiirzen.

Latein AG:

Oft hort man Latein sei eine tote Sprache, aber stimmt das wirklich? NEIN! Im Alltag begegnet
uns Latein auf Schritt und Tritt, z.B. in der Werbung bei Firmennamen wie Nivea, Audi, Mars usw.
oder bei Formulierungen wie circa, Prosit oder quasi. Auch aus der Medizin sind lateinische
Begriff nicht wegzudenken. Jede*r kennt auch Zitaten wie ,Veni, vidi, vici“ oder ,Carpe diem*.
Willst du wissen was all diese Begriffe bedeuten und woher sie ihren Ursprung haben, dann
besuche die Latein AG.

Erasmus AG:

Wir arbeiten im Team an den Projektschwerpunkten Europa im Kontext der Demokratiebildung
und Nachhaltigkeit; bereiten internationale Begegnungen vor und fuhren eine Projektfahrt durch.
Du bist europainteressiert, engagiert und weltoffen? - dann komm in die Erasmus-AG!

Unesco AG:

Du modchtest in unserem Schulleben Impulse flir Demokratie, Gleichberechtigung,
Menschenrechte, Umweltschutz oder Nachhaltigkeit setzen? Dann bist Du bei der UNESCO-AG
richtig. In dieser AG planen wir Aktionen, die diese Werte an unserer Schule in den Mittelpunkt
rucken. Du gestaltest den Mensa-Aktionstag aktiv mit, reprasentierst das HG bei UNESCO- und
Fair-Trade-Veranstaltungen innerhalb und auf3erhalb der Schule und siehst, welche Perspektiven
sich durch Dein Engagement ergeben: tolle Workshops, interessante Ausflige, Begegnungen mit
anderen UNESCO-Schule, uvm.

Mitmachen lohnt sich!



Diversity AG:

Sei bunt, lebensfroh, offen, individuell und einfach so wie du sein méchtest! Hilf uns dabei diese
Lebenseinstellung im HG aufleben zu lassen, indem du Teil unserer Diversity AG wirst und uns
bei kleinen Aktionen im Schulalltag unterstutzt.

Erste Hilfe AG:

Wie wird eine Hand richtig verbunden? Was sollte man beachten, wenn jemandem schwarz vor
Augen wird? Wie behandelt man eine Verbrennung? Das und noch vieles mehr rund um die
praktische Erste Hilfe erfahrt ihr in unserer AG.

SSD - Grundausbildung

Wenn du dich fur erste Hilfe interessiert und gerne im SSD mitarbeiten mochtest, dann komm zu
uns zur Grundausbildung Erste Hilfe am Donnerstag in der Mittagspause. Nach einem halben
Jahr Grundausbildung bist du dann fit um im SSD mitzuarbeiten und Freitags beim SSD
teilnehmen zu kdnnen.

Wahrend der Grundausbildung durft ihr gerne zusatzlich freitags in den geraden Kalenderwochen
auch bereits in den SSD hineinschnuppern.

Schulsanitatsdienst (SSD):

Bist du mindestens in der 7. Klasse und mochtest anderen Menschen im Notfall helfen konnen?
Dann bist du bei uns, im SSD, genau richtig. Bei uns lernst du, was man tun kann, wenn sich
jemand verletzt, plotzlich bewusstlos wird oder eine tiefe Schnittwunde hat. Es werden
verschiedene Themen von A — wie Allergie und aufgeschlagenem Knie — bis Z - wie Zeh
verstaucht und Zeckenbiss — besprochen und praktisch getbt. Wenn du eine Weile aktiv bei uns
mitgemacht hast, kannst du dich fur Dienst wahrend des Unterrichts eintragen und Schuler*innen
helfen, falls der SSD gebraucht wird. Zudem besteht die Moglichkeit, mit dem SSD auf Erste-
Hilfe-Wettbewerbe zu gehen und so sein Konnen unter Beweis zu stellen. Wir freuen uns auf
dich!

Zukunftsakademie: Erste Hilfe & Humanbiologie, SSD:

Bist du mindestens in der 7. Klasse und méchtest anderen Menschen im Notfall helfen kbnnen?
Dann bist du bei uns genau richtig. Bei uns im Kurs ,Werde ein Lebensretter” lernst du, was man
tun kann, wenn sich jemand verletzt, plotzlich bewusstlos wird oder eine tiefe Schnittwunde hat.
Es werden verschiedene Themen von A — wie Allergie und aufgeschlagenem Knie — bis Z - wie
Zeh verstaucht und Zeckenbiss — besprochen und praktisch geubt. Wenn du den Kurs erfolgreich
abgeschlossen hast, kannst du eine Bescheinigung erhalten, welche man zum Beispiel fur den
Flhrerschein braucht.

Grow Club — Grow and Glow (HJ 1)

— Selbstreflexion, Motivation und persdénliche Entwicklung: Wer bist du? Wer willst du sein? Im
Grow Club lernst du, deine Starken zu entdecken, Ziele zu setzen und dich selbst besser zu
organisieren. Mit kleinen Alltagstbungen (,Life-Missions®) und Reflexionsaufgaben wachst du
Schritt fir Schritt Gber dich hinaus.




Jungforscher AG:

Du bist ein begeisterter kleine*r Forscher*in und mochtest selber an verschiedenen Projekten
forschen? Dann komm zu uns. Wer kann den hochsten Schaumberg herstellen und wessen
selbst gebautes Raketenauto fahrt wohl am schnellsten? All diese Fragen beantworten wir in
der Jungforscher AG, wahrend wir jede Menge Spal} am Tufteln, Basteln und Forschen haben.

Jungforscher Wettbewerb AG:

Du bist begeistert von Naturwissenschaft und Technik und mdchtest an deinem eigenen Projekt
forschen? Dann komm vorbei! Wir untersttitzen dich bei allem und gehen gemeinsam zum
Wettbewerb Jugend forscht Junior.

HG Science AG:

Dich haben schon die Jungforscher in der Unterstufe begeistert und du mochtest weiter an deinen
technischen Fahigkeiten arbeiten, dann bereichere die HG Science AG mit deinem eigenen
Projekt. Ziel dieser AG ist es am Jugend forscht Wettbewerb teilzunehmen und seine eigene
Arbeit dort zu prasentieren. Hier kannst du individuell oder in der Gruppe mit Freunden arbeiten.
Mochtest du gerne spater mal den Seminarkurs fur Jugend forscht belegen, dann kannst du hier
schon einmal deine Fahigkeiten erproben.

Modellbau u. Technik AG:

Hast du Spal® am Tufteln! Hier kannst du kleine technische Spiele entwickeln und so dein
handwerkliches Geschick unter Beweis stellen. Sei es beim technischen Arbeiten mit Bauteilen
oder dem Bearbeiten von Materialen, hier werden mit viel Freude an Technik deine
Fingerfertigkeiten geschult.

Drohnenflug AG:

In dieser AG geht es darum, das Fliegen mit einer Drohne zu lernen und eigene Drohnen zu
bauen. Am Anfang werdet ihr am PC mit einem Simulator Gben und spater mit einer echten
Drohne fliegen. Das Ziel ist im zweiten Halbjahr eine eigene Drohne kleine Drohne zu bauen und
damit zu fliegen.

Vivariums AG:

Tragt dazu bei, dass die Tiere im 3.Stock auch weiterhin ein gepflegtes und ansprechendes
Zuhause haben. Wir als Vivariums AG entwerfen die Ausstattung der Vivarien vor den
Biologieraumen, saubern die Gehege unserer Stabheuschrecken und sorgen dafir, dass sie
immer ausreichend zu fressen haben. Rund um, uns ist es wichtig, dass sich auch unsere
Kleinstlebewesen am HG wohlfuhlen.

Biicherclub

Magst du Blicher? Liest du gern, aber kannst deine Leidenschaft mit niemandem teilen? Dann
komm zu dem Buch Club! Der Buch Club ist da, um alle Schuler der Klassen 5 bis 10 mit einem
gemeinsamen Hobby zusammen zu bringen. Hier kdnnen sich alle treffen und gemeinsam lesen,
ihre Lieblingsbucher vorstellen, und Blcher empfohlen bekommen, aber auch in Ruhe lesen.
Wenn es fur dich Interessant klingt, dann komm doch Mal vorbei!

Bastel AG:

Die tollen Fensterbilder und die Tischdeko in der Mensa gefallen euch? Seid doch selbst kreativ
und bastelt mit, damit unser HG noch schéner und bunter wird. Basteln nach Vorlage oder auch
individuelle Ideen, alles lasst sich hierbei umsetzen.



Minecraft AG:

Bau dir deine eigene Welt! Bei Minecraft kannst du aus einzelnen Bausteinen eine selbst
entworfene Landschaft am PC gestalten. Dabei sind der Kreativitat keine Grenzen gesetzt, denn
du kannst deine Kreation standig verandern oder erweitern.

Zauberwiirfel losen / Speed — Cubing:

In wenigen Sekunden einen Zauberwirfel zu I6sen, ist sehr spektakular. Wie das geht, kdnnt ihr
in dieser AG Schritt fur Schritt erlernen. Beherrscht ihr die Technik bereits, konnt ihr eure Zeit
stoppen und feststellen, wie ihr mit jedem Uben schneller werdet.

Schach AG:

Du hast Spal am Spiel und liebst die Herausforderung? Dann erlerne die hohe Kunst des
Schachspielens und miss dich mit anderen Spielern. Egal, ob du noch nie Schach gespielt hast
und du dich an etwas ganz neues wagen mochtest oder, ob du das Spiel bereits beherrscht und
deine Schachkenntnisse verbessern mochtest, alle kommen hier auf ihre Kosten.

Foto AG:

Bilder sagen mehr als tausend Worte! Halte mit der Foto AG die besonderen Momente des
Schullebens fest und gewinne tolle Einblicke in z.B. Mensa-Aktionstage, den Sporttag, das
Schulfest, die Projekttage und viele weitere wichtige Momente rund um das Schuljahr. AuRerdem
unterstutzen wir die Schuilerzeitung und setzten fur die Homepage Objekte richtig in Szene.

Tastatur AG:

Du hast keine Lust weiterhin die einzelnen Buchstaben auf der Tastatur deines PCs zu suchen
und wunscht dir Texte z.B. fur eine GFS oder ein Referat schnell und leicht abtippen zu kénnen?
Dann komm in die Tastatur AG und erlerne das sog. Zehnfingersystem. Dann gelingt dir das
Abtippen deiner Texte im Nu.

Kletterwand AG:

Du willst hoch hinaus — naturlich nur an der Kletterwand in der Turnhalle — dann lass uns
gemeinsam die Wand erklimmen. Hier lernst du wie du dich geschickt Schritt fur Schritt an der
Kletterwand nach oben arbeitest und auch andere durch das Sichern beim Klettern unterstutzt.

HipHop AG:

Sobald ihrirgendwo Musik hort, bekommt ihr Lust zu Tanzen? lhr habt Freude an Bewegung und
wollt dies bei kleinen Auftritten rund um das Schuljahr auch der Schulgemeinschaft zeigen? Dann
ist die HipHop AG die richtige Wahl! Wir entwerfen gemeinsam die unterschiedlichsten
Choreographien zu euren Lieblingssongs.

Turn AG:

Trampolinspringen, Radschlagen oder im Handstand laufen — all das kannst du in der Turn AG
erlernen und vertieft Uben. Hierfir braucht man Koérperbeherrschung, Konzentration und jede
Menge Spal® an Bewegung.

Einrad AG:

Bist du motiviert einen etwas anderen Sport zu erlernen, dann komm in die Einrad AG. Wir haben
genug Einrader und freuen uns uber jede/jeden der sich an dieses Sportgerat wagt. lhr braucht
keinerlei Vorkenntnisse, aber etwas Geduld musst ihr nattrlich schon mitbringen. Beherrscht ihr
nach ein paar Wochen die Grundkenntnisse, konnt ihr euch in kleinen Choreographien austoben.



Cheerleading AG:

Cheerleading, eine Mischung aus Bodenturnen, Tanz und ganz viel Akrobatik und das alles im
Team. Du wolltest immer schon Mal wissen, wie man es schafft einen Menschen in die Luft zu
werfen? Oder willst wissen, wie es sich anfuhlt ganz oben auf anderen zu stehen? Haben wir dein
Interesse geweckt? Dann mach mit! Ganz egal ob mit oder ohne Erfahrung.

Ballspiel AG:

Auspowern in der Halle Hauptsache ein Ball ist dabei! Wir treffen uns in der Turnhalle und spielen
Handball, Fuball, Basketball,..... Was euch eben Spal} macht.

Tischtennis AG:

Beim Tischtennis konnt ihr eure Geschicklichkeit, eure Konzentrationsfahigkeit und euer
Ballgefuhl unter Beweis stellen. Habt ihr Lust diesen Sport zu erlernen und in kleinen Spielrunden
euren Ehrgeiz zu zeigen, dann kommt zur Tischtennis AG.

HG-Parcours:

Du bist in der Klasse 5 oder 6 und mdchtest neue Herausforderungen und Hindernisse meistern.
Dann stell dich dem HG-Parcous! Dabei lernen wir GEMEINSAM die Freude und den Spald an
der Bewegung des eigenen Korpers kennen. Let's go!

Bei zu vielen Anmeldungen werden Schiler/innen mit Betreuungsbedarf bevorzugt. Um dies zu
ermoglichen muss in diesem Fall ein entsprechender Bedarf nachgewiesen werden.



